UEcole des talents et de I'art de vivre est une association basée
sur La Crau. Il s'agit d'un espace d'apprentissage pour les
enfants, les jeunes et les adultes qui cherchent a vivre
sereinement. Nous vous proposons des conférences gratuites
régulieres et un partage de connaissances via les réseaux
sociaux.

Son nom « Eléve-toi » vient du projet d'aider chacun a grandir
par soi-méme, trouver le sens de sa vie, son talent et suivre son chemin en s'allégeant du
poids des contraintes de se conformer a un réle, une place, un personnage. Nous avons
tous en hous notre singularité, celle détre juste soi-méme. Apprendre a se connaitre,
s'écouter, se faire confiance et vivre en accord avec ses choix, ses valeurs, ce qui fait
sens pour soi est primordiale pour s'épanouir aujourd'hui. Nous ne pouvons plus faire
semblant de vivre une autre vie, de vivre a coté de sa vie.... Cette école de la vie est une
petite graine d'espoir pour un monde meilleur. Vous pouvez contribuer a sa croissance.

Notre volonté est de co-construire le monde de demain a partir du principe que
« |'éducation est 'arme la plus puissante que vous pouvez utiliser pour changer le
monde » Nelson MANDELA.

Prenons soin des adultes de demain, c'est a nous de créer I'environnement favorable pour
que nos enfants développent une conscience humaine et I'envie de bien vivre ensemble.

Mail : Elevetoi83@gmail.com

PAGE FB Ecole des talents et de |'art de vivre | Facebook

Groupe privé FB : Eleve-Toi | Ecole des talents et de I'art de vivre Eduquer en
Conscience | Facebook

Chdine Youtube : Ecole des talents et de |'art de vivre - YouTube

Instagram : https://www.instagram.com/elevetoi83/

BULLETIN D'ADHESION :

Nom :

Prénom :

Adresse :

Tél :

Mail :

Montant de la cotisation annuelle : 10€

Date : Signature :


https://www.facebook.com/elevetoi
http://eleve-toi.fr/
https://www.facebook.com/groups/1260396507457086
https://www.facebook.com/groups/1260396507457086
https://www.youtube.com/@elevetoi83
https://www.instagram.com/elevetoi83/

